
中華基督教會基灣小學(愛蝶灣) 

2024-2025 雋雅服務團 

東區醫院日 2024 跨代共融 樂活東區 

工作備忘 

 

日期：23/11/2024(六) 

時間：上午 10：30-下午 2：00 

地點：東區醫院主座大樓 2 樓（A7 戶外攤位） 

內容：攤位遊戲、慈善義賣、戶外表演、豐富獎品 

目的：豐富學生的學習經歷，培養其僕人領袖精神及鼓勵其服務社區，關懷社

會上有需要的人 

 

A 隊：蔡泳思、張倬霖、張芷菁、林綱弘、施承允、陳善柔、姜卓堯、沙軼晗 

B 隊：楊子進、林昊燊、高鈺軒、張綽妍、鄧爾憫、黃𤍈僮、鄧澤芳、鄧培芳 

 

A 隊 

集合時間：9：00 

集合地點：學校大堂 

解散地點：A7 戶外攤位 

 

B 隊 

集合時間：11：00（11：00-11：30 交接） 

集合地點：A7 戶外攤位 

解散地點：學校大堂 

 

物資： 

大獎：公仔 15 個；中獎：毛巾熊；小獎：其他禮物 

手抽卡：4 副；大卡：4 副；飛盤：10 個；九宮格 2 個 

攤位名牌：「健康生活百發百中」；氣球：多色 

牛皮膠紙、Marker、小卡牌 

大會物資： 

籌款許可證、$5 現金劵（一套 8 張，共$40）最多可獲十套（共$400） 

午餐代用劵、現金代用劵收集箱、東區醫院尋寶圖印章卡 

 

 

 

 

 



 

攤位遊戲：「健康生活百發百中」 

玩法說明： 

1、 每位參加者隨機抽取三張健康生活相關的紙卡； 

2、 依據紙卡內容，玩家需用飛盤瞄準並擊中對應的目標位置； 

3、 獎勵規則： 

• 成功擊中三個目標，可獲得大獎； 

• 成功擊中其中一個目標，即可獲得中獎； 

• 無論是否擊中，參與遊戲即可獲得小獎。 

 

Booth Game: Healthy Life: Hit the Target 

How to Play: 

1. Each participant randomly draws three cards related to healthy living. 

2. Based on the content of the cards, players must use a frisbee to hit the 

corresponding target. 

3. Reward Rules: 

•  Hit all three targets to win the grand prize. 

•  Hit any one target to win a regular prize. 

•  Even if you miss, you’ll receive a participation prize as encouragement. 

 

籌備工作 人手安排 

海報設計 鄧爾憫、張綽妍 

撰寫通告 蔡泳思、施承允 

買禮物（15份） 林昊燊、高鈺軒、鄧澤芳、陳善柔、林綱弘 

遊戲規則 施承允 

手抽卡及大卡設計 張倬霖、張芷菁 

攤位佈置 姜卓堯、黃𤍈僮、沙軼晗 

攤位名牌設計 施承允、張倬霖、張芷菁 

撰寫宣傳稿 蔡泳思、施承允 

正向舞台宣傳 蔡泳思、楊子進、張倬霖 

整理物資 全體內閣成員 

 

 

 

 

 

 

 



流程： 

時間 内容 負責人 

9：00-9：45 前往東區醫院 *郭、蘇姑娘、A 隊 

9：45-10：30 佈置攤位（A7） 穎、郭、蘇姑娘、A 隊 

10：30-11：30 攤位遊戲 穎、郭、蘇姑娘、A 隊 

11：30-12：30 攤位遊戲 馮、明、梁姑娘、B 隊 

12：30-1：30 攤位遊戲 馮、明、梁姑娘、B 隊 

1：30-2：00 攤位遊戲 馮、明、梁姑娘、B 隊 

2：00-2：30 整理物品及回程 馮、明、梁姑娘、B 隊 

有*老師請帶備嘔吐袋及卷裝厠紙 

（穎 9：00 到大會司令台報到，領取大會提供物資。） 

 

注意事項： 

1. 現金代用劵分為港幣 5 元及 10 元兩種，必須附有「東區尤德夫人那打素醫

院慈善信托基金」蓋章方為有效。現金代用劵不能兌換現金，只能於活動

當日指定時間內使用，使用時不設找續。 

2. 遊戲攤位收費為港幣$5，參加者需付港幣$5 或等值現金代用劵進行一次遊

戲；使用港幣十元的現金代用劵可進行兩次遊戲。 

3. 攤位遊戲完結時，請把大會提供之餘下獎品留在攤位桌上。 

4. 籌備委員會主席將於活動當日大約下午 1：30 分起到各攤位頒發紀念狀及

合照以作答謝。 

5. 攤位完結時，請通知財務部（大會司令台旁）到攤位收集現金代用劵收集

箱。 

6. 司令台設立救護站提供急救服務並安排東區醫院職員義工急救隊候命。 

7. 活動當日若天氣情況欠佳，如天文台於早上 7 時或以後懸掛 3 號或以上颱

風訊號，或任何暴雨警告，戶外攤位遊戲將移至室內位置繼續進行。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



附件 


